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Dr. Thomas Ritthaler

Psychologe | Sportwissenschaftler
Sportpsychologe | Systemischer Coach
maill@sportpsychologie-ritthaler.de

www.sportpsychologie-ritthaler.de
T. +49 (0)160 3657 422

@ You

Mehr Informationen zu den verschiedenen Trainngs-
und Entwicklungsbereichen meiner sportpsychologischen
Coachings findest du in der beigeftigten pdf-Datei.



